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DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN

ORIENTACIÓN ACADÉMICA 
EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA

PARA EL CURSO 2021-2022



1º ESO LOMCE

ASIGNATURAS TRONCALES

Ámbito Lingüístico   

y Social     (PRC)

Lengua Castellana y literatura (4h)

Geografía e historia                (3h)

Ámbito de Ciencias

Aplicadas  (PRC)

Matemáticas                           (4h)

Biología y geología                   (4h) 

Primera lengua extranjera      (4h)
ASIGNATURAS ESPECÍFICAS

Educación física                                     (2h)
Religión / Valores Éticos                        (1h)
Tecnología                                              (2h)
Educación Plástica, Visual y Audiovisual (2h)

ASIGNATURAS LIBRE CONFIGURACIÓN AUTONÓMICA
Creación y Expresión musical
Iniciación a la Investigación
Segunda Lengua Extranjera (obligatoria bilingüe) a elegir una (3h)
Refuerzo de la Competencia en la comunicación lingüística

Tutoría                         (1h)



ASIGNATURAS TRONCALES

Lengua Castellana y literatura (4h)

Geografía e historia                (3h)

Matemáticas                           (4h)

Física y Química                      (3h) 

Primera lengua extranjera      (4h)
ASIGNATURAS ESPECÍFICAS

Educación física                                     (2h)
Religión / Valores Éticos                        (1h)
Música                                                    (2h)
Educación Plástica, Visual y Audiovisual (2h)

ASIGNATURAS LIBRE CONFIGURACIÓN AUTONÓMICA (a elegir una) (3h)
Robótica
Iniciación a la Investigación
Segunda Lengua Extranjera (obligatoria bilingüe)

Tutoría                         (1h)

2º ESO LOMCE



MATEMÁTICAS ACADÉMICAS
ORIENTADAS A BACHILLERATO

3º y 4º ESO

MATEMÁTICAS APLICADAS 
ORIENTADAS A  FORMACIÓN PROFESIONAL

3º y 4º ESO

Finalidad: 
La orientación académica de esta materia hace que los
aspectos teóricos que hasta este curso no  habían sido 
considerados trascendentes, empiecen a  ser tenidos en 
consideración.

Orientación de contenidos:
Fortalecer tanto los aspectos teóricos como las 
aplicaciones prácticas en contextos reales de los mismos. 

Bloques de contenidos:
─Procesos, métodos y actitudes en Matemáticas 
─Números y Álgebra 
─Geometría 
─Funciones 
─Estadística y Probabilidad

Finalidad: 
La orientación aplicada de esta materia hace que la finalidad 
principal sea la aplicación de todo lo aprendido dentro de un 
contexto cotidiano 

Orientación de contenidos:
Focalizar su aplicación práctica en contextos reales frente a 

la profundización en los aspectos teóricos.

Bloques de contenidos:
─Procesos, métodos y actitudes en Matemáticas 
─Números y Álgebra 
─Geometría 
─Funciones 
─Estadística y Probabilidad

DIFERENCIAS MATEMÁTICAS ACADÉMICAS // MATEMÁTICAS APLICADAS



ASIGNATURAS TRONCALES

Lengua Castellana y literatura (4h)

Geografía e historia                (3h)
Matemáticas : académicas (Bachillerato) //aplicadas  (FP)  (4h)  (elegir una)
Bilogía y Geología                                            (2h) 

Física y Química                                             (2h) 

Primera lengua extranjera                              (4h)

ASIGNATURAS ESPECÍFICAS
Educación física                                     (2h)
Religión / Valores Éticos                        (1h)
Música                                                    (2h)
Tecnología                                              (2h)

ASIGNATURAS LIBRE CONFIGURACIÓN AUTONÓMICA
Comunicación Audiovisual
Cultura Clásica
Iniciación a la Actividad Emprendedora y Empresarial       a elegir una (3h)
Iniciación a la Investigación
Segunda Lengua Extranjera (obligatoria bilingüe)
Tutoría                         (1h)

3º ESO LOMCE



CICLOS FORMATIVOS FORMACIÓN PROFESIONAL  (LOMCE)CICLOS FORMATIVOS FORMACIÓN PROFESIONAL  (LOMCE)

1º CICLO               

1º 2º 3º

1º CICLO               

1º 2º 3º

2º CICLO
4º ESO
2º CICLO
4º ESO

TÍTULO 
ESO

TÍTULO 
ESO

BACHILLERATO
CICLOS 

FORMATIVOS 
GRADO SUPERIOR

F. PROFESIONAL  BÁSICA

1º CURSO 2º CURSO

Módulos Profesionales 
asociados a unidades de 
competencia
(Según perfil Ciclo)

Módulos Profesionales 
asociados a unidades de 
competencia
(Según perfil Ciclo)

Módulos Profesionales 
-Comunicación y Sociedad I
- Ciencias Aplicadas I 

Módulos Profesionales 
-Comunicación y Sociedad II
- Ciencias Aplicadas II 

Módulo Profesional
Formación  en Centros de 
Trabajo 

Módulo Profesional
Formación  en Centros de 
Trabajo 

Tener entre 
15-17 años

Excepcionalmente

TÍTULO 
ESO

TÍTULO 
ESO

CICLOS 
FORMATIVOS 
GRADO MEDIO



FORMACIÓN PROFESIONAL BÁSICA

Requisitos de acceso para el curso 2021-2022

•Cumplir quince, dieciséis o diecisiete años (sin superar) durante el año 2021
(nacidos en los años  2006, 2007 y 2008)

•Haber cursado el tercer o cuarto curso de E. Secundaria Obligatoria, o, 
excepcionalmente, haber cursado el segundo curso de E.S. O.

•Haber sido propuesto por el equipo docente a los padres, para la 
incorporación a un ciclo de Formación Profesional Básica y haber sido 
aceptada esta propuesta por el propio interesado y por sus padres.

Oferta de ciclos en el IES LOS ALBARES:

•Peluquería y Estética
•Mantenimiento de Vehículos
•Agro-Jardinería y  Composiciones Florales

Mas información en https://www.llegarasalto.com/



PROGRAMAS DE MEJORA DEL APRENDIZAJE Y DEL RENDIMIENTO

(PMAR)

1º CICLO  ESO          
1º 2º 3º

1º CICLO  ESO          
1º 2º 3º

2º CICLO ESO
4º ESO

2º CICLO ESO
4º ESO

OPCION A
E. ACADÉMICAS 
BACHILLERATO

PROGRAMAS DE MEJORA DEL APRENDIZAJE Y DEL RENDIMIENTO
ASIGNATURAS TRONCALES

Grupos 
específicos

Ámbito 
Lingüístico  y Social

Ámbito  
Científico -matemático

Ámbito de lenguas 
extranjeras

1º curso
Geografía e Historia
Lengua Castellana y 
Literatura

Física y Química
Matemáticas

Primera Lengua 
Extranjera

2º curso
Geografía e Historia
Lengua Castellana y 
Literatura

Biología y Geología     
Física y Química   
Matemáticas             

Primera Lengua
Extranjera

ASIGNATURAS LIBRE CONFIGURACIÓN AUTONÓMICA

1º - 2º Competencia en comunicación Lingüística
Grupo de 
referencia 
del mismo 
curso de la 

etapa

ASIGNATURAS ESPECÍFICAS
Educación física
Religión / Valores Éticos
Música                                                    
Tenología (3º)/ Educación Plástica y Visual   (2º)                                          

OPCION B
E. APLICADAS 

F. PROFESIONAL



 

 

 

 

ESTRUCTURA  EDUCACIÓN SECUNDARIA  OBLIGATORIA  (LOMCE)ESTRUCTURA  EDUCACIÓN SECUNDARIA  OBLIGATORIA  (LOMCE)

1º CICLO               

1º 2º 3º

1º CICLO               

1º 2º 3º

2º CICLO2º CICLO

OPCION A

ENSEÑANZAS ACADÉMICAS PARA LA 
INICIACIÓN AL BACHILLERATO

OPCION B

ENSEÑANZAS APLICADAS PARA LA 
INICIACIÓN A LA F. PROFESIONAL

TÍTULO GRADUADO  EN   ESO

EVALUACIÓN DE  DIAGNÓSTICO
(SIN VALIDEZ ACADÉMICA)

BACHILLERATO
CICLOS   F. PROFESIONAL  

GRADO  MEDIO

EVALUACIÓN DE  DIAGNÓSTICO
(SIN VALIDEZ ACADÉMICA)

CICLOS   F. PROFESIONAL  
GRADO  SUPERIOR

UNIVERSIDAD

4ºESO



4º ESO. OPCION ENSEÑANZAS  ACADÉMICAS. INICIACIÓN BACHILLERATO 

ASIGNATURAS TRONCALES

Lengua Castellana y literatura (4h)

Geografía e historia.               (4h)

Matemáticas ACADÉMICAS   (4h)

A elegir una opción

Física y química     (3h) 

Biología y geología (3h) 

Economía (3h)

Latín        (3h)

1ª Lengua Extranjera        (4h)

ASIGNATURAS ESPECÍFICAS
Educación física              (2h)
Religión / Valores Éticos (2h)
A elegir una opción     (3h)
Cultura Científica
Cultura Clásica.
Segunda Lengua Extranjera (obligatoria bilingüe 4h)
Educación Plástica, Visual y Audiovisual
Artes Escénicas y Danza
Filosofía
Música
TIC
Troncal no cursada

Tutoría                         (1h)



4º ESO. OPCION ENSEÑANZAS  APLICADAS. INICIACIÓN F. PROFESIONAL 
ASIGNATURAS TRONCALES

Lengua Castellana y literatura (4h)

Geografía e historia.               (4h)

Matemáticas APLICADAS (4h)

Iniciación a la Actividad Emprendedora y Empresarial (3h)

A elegir una opción

Ciencias Aplicadas a la Actividad Profesional (3h)

Tecnología                                                      (3h)

1ª Lengua Extranjera             (4h)

ASIGNATURAS ESPECÍFICAS
Educación física              (2h)
Religión / Valores Éticos (2h)
A elegir una opción ( 3h)
Cultura Científica
Cultura Clásica.
Segunda Lengua Extranjera (obligatoria bilingüe)
Educación Plástica, Visual y Audiovisual
Artes Escénicas y Danza
Filosofía
Música
TIC
Troncal no cursada

Tutoría                         (1h)



TRONCALES GENERALES
Filosofía
Lengua Castellana y literatura I      
Matemáticas I                                      4 h.
Primera Lengua Extranjera I

ASIGNATURAS ESPECÍFICAS
Educación Física                                     (2h)
Anatomía Aplicada
Cultura Audiovisual I
Cultura Científica
Dibujo Técnico I
Lenguaje y Práctica Musical          A elegir dos (2h/materia)
Religión
Segunda Lengua Extranjera I
Tecnología Industrial I
TIC I

BACHILLERATO DE INVESTIGACIÓN

1º CURSO MODALIDAD DE  CIENCIAS  (LOMCE)

TRONCALES DE OPCIÓN
Física y Química  4h
Biología y Geología 

Dibujo Técnico I         A elegir una (4h)

ASIGNATURAS LIBRE CONFIGURACIÓN
Investigación Aplicada   (2h)



TRONCALES GENERALES
Filosofía
Lengua Castellana y literatura I      
Matemáticas I                                      4 h.
Primera Lengua Extranjera I

ASIGNATURAS ESPECÍFICAS
Educación Física                                     (2h)

Anatomía Aplicada
Cultura Audiovisual I
Cultura Científica
Dibujo Técnico I
Lenguaje y Práctica Musical          A elegir dos (2h/materia)
Religión
Segunda Lengua Extranjera I
Tecnología Industrial I
TIC I

1º CURSO BACHILLERATO   CIENCIAS  (LOMCE)

TRONCALES DE OPCIÓN
Física y Química  4h
Biología y Geología 

Dibujo Técnico I         A elegir una (4h)



TRONCALES GENERALES
Filosofía
Lengua Castellana y literatura I      
Latín I  o  Matemáticas Aplicadas a las CC SS I          4 h.
Primera Lengua Extranjera I

ASIGNATURAS ESPECÍFICAS
Educación Física                                     (2h)
Cultura Audiovisual I
Cultura Científica
Lenguaje y Práctica Musical          A elegir dos (2h/materia)
Religión
Segunda Lengua Extranjera I
TIC I

BACHILLERATO DE INVESTIGACIÓN
1º CURSO MODALIDAD DE  HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES (LOMCE)

TRONCALES DE OPCIÓN

HUMANIDADES CIENCIAS SOCIALES

Griego I                       A elegir una (4h)
Literatura Universal 

Economía  (4 h)

Historia del Mundo Contemporáneo (4h)

ASIGNATURAS LIBRE CONFIGURACIÓN
Investigación Aplicada   (2h)



TRONCALES GENERALES
Filosofía
Lengua Castellana y literatura I      
Latín I  o  Matemáticas Aplicadas a las CC SS I          4 h.
Primera Lengua Extranjera I

ASIGNATURAS ESPECÍFICAS
Educación Física                                     (2h)

Cultura Audiovisual I
Cultura Científica
Lenguaje y Práctica Musical          A elegir dos (2h/materia)
Religión
Segunda Lengua Extranjera I
TIC I

1º BACHILLERATO HUMANIDADES Y CIENCIAS SOCIALES  (LOMCE)

TRONCALES DE OPCIÓN

HUMANIDADES CIENCIAS SOCIALES

Griego I                       A elegir una (4h)
Literatura Universal 

Economía  (4 h)

Historia del Mundo Contemporáneo (4h)



Ciclos Formativos de Grado 
Medio en el IES Los Albares

Actividades Comerciales 

Carrocería

Cuidados Auxiliares de Enfermería

Electromecánica de Vehículos  automóviles 

Gestión Administrativa

Mantenimiento Electromecánico

Peluquería y Cosmética Capilar

Sistemas Microinformáticos y Redes

Ciclos Formación Profesional 
Básica en el IES Los Albares

Peluquería y Estética
Mantenimiento de Vehículos
Agro-Jardinería y  Composiciones Florales



• Fabricación de vehículos, 
• Fabricación de material auxiliar, pintura, 
• Compañías de seguros, etc. 
• Industrias de accesorios y 

transformación, 
• Industrias de carrocería, 
• Talleres de reparación de vehículos.
• Industrias de accesorios para talleres. 
• Cadenas de montaje de grandes empresas 

del sector.

PRIMER CURSO

•Mecanizado y soldadura.

•Amovibles.

•Preparación de superficies.

•Ciencias Aplicadas I

•Comunicación y sociedad I.

SEGUNDO CURSO

•Electricidad del vehículo.

•Mecánica del vehículo.

•Ciencias Aplicadas II

•Comunicación y sociedad II.

•Formación en Centros de Trabajo.

Puestos de Trabajo



• Auxiliar de peluquería.
• Ayudante de manicura y pedicura.
• Ayudante de maquillaje.
• Auxiliar de depilación.

PRIMER CURSO

•Preparación del entorno profesional.

•Depilación mecánica y decoloración del vello superfluo.

•Lavado y cambios de forma del cabello.

•Cambios de color del cabello.

•Ciencias Aplicadas I

•Comunicación y sociedad I.

•Tutoría

SEGUNDO CURSO

•Atención al cliente.

•Cuidados estéticos básicos de uñas

•Maquillaje

•Ciencias Aplicadas II

•Comunicación y sociedad II.

•Tutoría

•Formación en Centros de Trabajo.

Puestos de Trabajo



• Peón agrícola.

• Peón agropecuario.

• Peón en horticultura.

• Peón en fruticultura.

• Peón en cultivos herbáceos.

• Peón en cultivos de flor 
cortada.

• Peón de jardinería.

• Peón de vivero.

• Peón de centros de jardinería.

• Peón de campos deportivos.

• Peón de floristería

• Auxiliar de floristería.

• Auxiliar de almacén de flores

PRIMER CURSO

•Actividades de riego, abonado y tratamientos en cultivos 
•Operaciones auxiliares de preparación del terreno, plantación y                          

siembra  de cultivos 
•Operaciones básicas de producción y mantenimiento de plantas      

en viveros y centros de jardinería 
•Materiales de floristería 
•Ciencias Aplicadas I
•Comunicación y sociedad I.
•Tutoría

SEGUNDO CURSO

•Operaciones auxiliares en la elaboración de composiciones con 
flores y plantas 
•Operaciones básicas en instalación de jardines, parques y zonas 
verdes 
•Operaciones básicas para el mantenimiento de jardines, parques y 
zonas verdes
•Ciencias Aplicadas II
•Comunicación y sociedad II.
• Tutoría
•Formación en Centros de Trabajo.

Puestos de Trabajo



Duración: 2 cursos académicos

Técnico de Soporte  
Informáticos.
Técnico instalador-reparador de 
equipos informáticos
Reparador de periféricos de 
sistemas microinformáticos
Técnico de Redes de Datos.
Comercial de microinformática
Operador de tele-asistencia
Operador de sistemas

Montaje y mantenimiento de Equipo

Sistemas Operativos Monopuesto

Aplicaciones Ofimáticas

Redes Locales

Formación y orientación laboral

Inglés Técnico para Sistemas Microinformáticos y 
redes

Sistemas Operativos en Red

Seguridad Informática

Servicios en Red

Aplicaciones Web

Empresa  e Iniciativa Emprendedora

Formación en centros de trabajo 

Plan de Formación

Puestos de Trabajo



Duración: 2 cursos académicos 

Comerciante
Empleado de reposición
Dependiente en general
Encargado de tienda.
Vendedor técnico
Representante comercial.
Jefe de caja.
Empleado de atención al cliente
Almacenista
Empleado de agencias comerciales.
Técnico de merchandising.

Marketing en la actividad comercial 

Gestión de compras 

Procesos de venta 

Aplicaciones informáticas para el comercio 

Dinamización del punto de venta 

Inglés 

Formación y orientación laboral 

Gestión de un pequeño comercio

Técnicas de almacén 

Venta técnica 

Servicios de atención comercial 

Comercio electrónico 

Formación en centros de trabajo 

Plan de Formación



•Auxiliar administrativo
•Ayudante de oficina.
•Cajero
•Administrativo de Banca.
•Aux. Administrativo del Estado.
•Empleado de Seguros.
•Administrativo  comercial
•Adtvo. de gestión personal.

Comunicación empresarial y atención al cliente

Operaciones administrativas de compra-venta

Empresa y Administración

Tratamiento Informático de la Información

Técnica Contable

Inglés

Formación y orientación laboral

Inglés Técnico para Gestión Administrativa

Operaciones Administrativas de Recursos Humanos

Tratamiento de la documentación contable

Empresa en el aula

Operaciones Auxiliares de gestión de tesorería

Formación en centros de trabajo

Plan de Formación

Puestos de Trabajo

Duración: 2 cursos académicos



Duración: 1 curso y además de 3 meses  en el 
primer trimestre del curso siguiente para 

realización de prácticas en empresas

•Auxiliar de Enfermería /Clínica
•Auxiliar de Balnearios
•Auxiliar de Atención Primaria y      
Cuidados de Enfermería a Domicilio.
•Auxiliar Bucodental.
•Auxiliar Geriátrico.
•Auxiliar Pediátrico.
•Auxiliar de Esterilización.
•Auxiliar de Unidades Especiales.
•Auxiliar de Salud Mental.

Operaciones adtvas. y documentación sanitaria (2h)

Técnicas básicas de enfermería (11h)

Higiene del med. hospit. y limpieza del material (5h)

Promoción de la salud y apoyo psic. al paciente (4h)

Técnicas de ayuda odontológicas/estomatológicas (4h)

Relaciones en el equipo de trabajo (3h)

Formación y orientación laboral (2h)

Formación en centros de trabajo (440 horas)

Puestos de Trabajo

Plan de Formación



Duración: 2 cursos académicos

Construcción de Materiales
Mantenimientos de edificios, equipos 
industriales, equipos hospitalarios
Industrias de transformación de 
plásticos, productos agrarios.
Fábricas de papel.
Mantenimiento electromecánico de 
empresas
Construcción de cuadros de protección 
y paneles de mando automático.
Artes gráficas.
Industrias de envases metálicos.

• Técnicas de unión y montaje

• Técnicas de fabricación.

• Electricidad y automatismos eléctricos.

• Automatismos neumáticos e hidráulicos.

• Inglés técnico para el mantenimiento 

electromecánico.

• Montaje y mantenimiento mecánico.

• Montaje y mantenimiento eléctrico-

electrónico.

• Montaje y mantenimiento de líneas 

automatizadas.

• Formación y orientación laboral.

• Empresa e iniciativa emprendedora.

• Formación en Centro de Trabajo.

Plan de Formación

Puestos de Trabajo



Duración: 2 cursos académicos

•Fabricación de vehículos, 
•Fabricación de material auxiliar, 
pintura, 
•Compañías de seguros, etc. 
•Industrias de accesorios y 
transformación, 
•Industrias de carrocería, 
•Talleres de reparación de chapa y 
pintura, 
•ITV, etc.

Elementos metálicos y sintéticos.

Elementos fijos.

Mecanizado básico.

Formación y orientación laboral.

Inglés Técnico para carrocería.

Preparación de superficies

Elementos estructurales del vehículo

Embellecimiento de superficies

Empresa e Iniciativa Emprendedora.

Elementos amovibles.

Formación en Centros de Trabajo.

Plan de Formación

Puestos de Trabajo



Duración: 2 cursos académicos

Talleres de reparación de 
vehículos.
 Industrias de accesorios para 
talleres. 
 Cadenas de montaje de grandes 
empresas del sector.
 ITV
Talleres de Mantenimiento y 
transformación en el área de 
mecánica, hidráulica, electricidad y 
neumática. 

Motores

Círculos de fluidos. Suspensión y dirección.

Sistema de carga y arranque de vehículos.

Sistemas de Seguridad y Confortabilidad.

Circuitos Eléctricos Auxiliares del Vehículo.

Sistemas auxiliares del motor 

Sistemas de transmisión y frenado.

Mecanizado Básico.

Empresa e Iniciativa Emprendedora.

Inglés Técnico para Electromecánica de 

Vehículos.

Formación y orientación laboral 

Formación en Centros de Trabajo.

Puestos de Trabajo

Plan de Formación



Duración: 2 cursos académicos

Peluquería, barbería.
 Técnico en colaboraciones 
capilares.
Técnico en cambio de forma de 
cabellos.
Técnico en corte de cabello.
Técnico en posticería.
Técnico en manicura.
Técnico en pedicura.
Técnico o agente comercial de 
empresas del sector.
Recepcionista en empresas de 
peluquería.
Demostrador de equipos, 
cosméticos y técnicas de 
peluquerías.

Peinado y Recogidos.

Coloración Capilar.

Cosmética para la Peluquería.

Análisis Capilar.

Estética de manos y pies.

Formación y Orientación Laboral.

Inglés técnico para Peluquería y Cosmética 

Capilar.

Técnicas de Corte de Cabello.

Cambios de Forma Permanente de Cabello.

Peluquería y estilismo masculino.

Imagen corporal y hábitos saludables.

Marketing y vena en imagen personal.

Empresa e iniciativa emprendedora.

Formación en centro de trabajo.

Puestos de Trabajo

Plan de Formación



Administración y Finanzas  

Comercio Internacional

Mantenimiento de Equipos Industriales

Desarrollo de Plataformas Web

Desarrollo de Aplicaciones Multiplataformas

CICLOS FORMATIVOS DE GRADO 
SUPERIOR EN EL IES LOS ALBARES


